
 

 

MARTXOAK 3: MOBILIZAZIO JENDETSUA GASTEIZEN, POLIZIA ARMATUAREN 
LANGILEEN SARRASKIA GOGORATZEKO 

 
ste honetako asteartean, 1976ko martxoaren 
3ko 50. urteurrenean, langile-klasea eta 

Gasteizko herria masiboki atera ziren kalera, beren 
klase-eskubideen eta askatasunen alde bizitza eman 
zuten langileak gogoratuz. 
 
1976ko martxoaren 3ko memoriak, Gasteizko langile 
klasearen irmotasun eta iraunkortasunak eta 
Martxoak 3 Elkarteak isilean baina erantzukizun 
handiz egindako etengabeko lan eskergak, Gasteizko 
herriak ozenki esan zuen duela 50 urtetik eskatzen 
eta aldarrikatzen ari dena: “Egia, Justizia, 
Erreparazioa eta Ez Errepikatzeko Bermeak” 
martxoaren 3ko biktimentzat eta Estatuaren 
indarkeriaren biktima guztientzat. 
 
Eta indarrez eskatu zion Espainiako Gobernuari onar 
dezala Estatuak erantzukizun nagusi eta zuzena duela 
1976ko martxoaren 3an Gasteizen egindako 

krimenetan. Eskaera martxoaren 3ko sarraskiaren 
50. urteurrenaren harira EHPMk igorritako 
komunikatuan jasota dago, eta astelehenean 
entregatu genuen, hilak 2, Gobernu Zentralak 
Gasteizen duen ordezkaritzan. 
 
Goizean, 09:00etatik 14:00etara, desfilea egin zuten 
gure martiriak gogorarazten dituen MONOLITOAREN 
aurrean, Zaramagako San Frantzisko elizaren 

aurrean, erakundeetako, alderdietako, 
sindikatuetako, eskoletako, institutuetako eta 
hainbat elkartetako ordezkari ugarik. Horiek guztiek 
beren lore-eskaintza utzi zuten. 
 
Baina omenaldirik sentituena, zintzoena eta emozioz 
beterikoa, aurten ere, MARTXOAK 3 elkarteak 
antolatu du, arratsaldeko 5etan. Berriro ere agerian 
geratu zen langile klase baten eta bere kideak 
ahazten ez dituen hiri baten irmotasuna. Ondoren, 
gazteek ere protagonismo handia izan zuten goizean, 
eta erdiko kaleetatik Katedral Berrira joan ziren, 
Martxoak 3 Elkarteak eta ELA, LAB, ESK eta Steilas 
sindikatuek deitutako manifestazioaren hasierako 
puntura. Manifestazioa 18:30ean hasi zen, eta Andre 
Maria Zuriaren plazan amaitu zen, herritarren parte-
hartze ikusgarriarekin. 
 
Bertan, martxoaren 3ko biktimen omenezko 

ekitaldiak egin ziren: ohorezko 
aurreskua, komunikatua irakurtzea, 
abestiak eta bertsoak errezitatu eta 
abar; dozenaka mila pertsona 
hunkituta, txaloka, oihuka eta 
mikrofonoetatik botatako kontsignak 
jarraituz. Gasteizko herriak parte 
hartu zuen borroka berezi eta 
historiko haren oroitzapen sakona 
agerian geratu zen. 
 
1976ko martxoaren 3an, Pedro María 
Martínez Ocio (27 urte), Francisco 
Aznar Clemente (17 urte), Romualdo 
Barroso Chaparro (19 urte), José 
Castillo García (32 urte) eta 
Bienvenido Pereda Moral (32 urte) 

langileak hil zituen polizia frankistak Gasteizen. 
Gainera, ehunka zauritu izan ziren sarraskian, 
horietatik 100 inguru balaz. Eta hurrengo egunetan, 
egindako elkartasun ekintzetan, Basauriko 18 urteko 
Vicente Anton Ferrero eta Tarragonako 19 urteko 
Juan Gabriel Rodrigo ere hil zituzten. Halaber, Mario 
Marotta 53 urteko italiarra hil zuten martxoaren 
14an Espainiak Erroman duen enbaxadaren aurrean 
egindako protestetan. 
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MARTXOAK 8, EMAKUMEEN NAZIOARTEKO EGUNA. KALERA EUREN  

ALDARRIKAPENEN DEFENTSAN 
 

ihar, Martxoak 8, igandea, Emakumeen 
Nazioarteko Eguna, Euskal Herriko hiriburu eta 

herri askotan mobilizazioak egingo dira emakumeek 
jasaten duten indarkeria eta bazterketa salatzeko eta 
instituzioen eta gizarte osoaren aurrean neurri 
eraginkorrak eskatzeko. 
 
Joan den astelehenean, Euskal Herriko Pentsiodunen 
Mugimenduak (EHPM) egiten dituen elkarretaratze 
guztietan manifestu bat irakurri zen, jarraian 
errepikatzen duguna, emakume pentsiodunen 
desberdintasuna salatuz eta Mugimendu Feministak 
deitutako mobilizazioetan parte hartzera deituz. 
 

Martxoaren 8an, eta egunero, emakume 
pentsiodunak bizitza duin baten alde borrokan 

 
Martxoaren 8a borroka aktiboko eta kolektiborako 
eguna bihurtu behar dugu, ospakizunetatik haratago 
joanez. Gaur egungo sistema ekonomikoan aldaketa 
estrukturalak eskatzen jarraitu behar dugu, adineko 
emakumeentzat bizitza duin bat posible egiteko.  
 
Euskal Herriko Pentsiodunen Mugimenduko 
emakume eta gizonok irmotasun berarekin 
defendatzen ditugu eskubideak, bai gure 
belaunaldiarentzat, bai datozen belaunaldientzat. 
Baina martxoaren 8a urteetan lortutako eskubideak 
lortzeko eta mantentzeko egunez egun borrokatu 
diren eta borrokatzen diren emakume guztiei 
omenaldia egin nahi dugu, eskubide horiek orain 
arriskuan baitaude, batzuek kendu nahi 
dizkigutelako. 
 
Ondo dakigu zertaz ari garen: gutako asko erregimen 
autoritario basatian bizi izan gara, eta lehen 
pertsonan ezagutzen dugu zer esan nahi duen 

beldurrak, askatasunik ezak eta eskubideen ukazioak. 
Gaur egun salatzen jarraitzen dugu: 
 
Milaka emakume pentsiodunek miseriazko pentsioak 
kobratzen ditugu, lanbide arteko gutxieneko soldata 
(LGS) baino askoz txikiagoak. Ez du inolako 
justifikazio sozial eta demokratikorik Eusko 
Legebiltzarreko gehiengoak EAJren, PSEren eta 
VOXen botoekin gutxieneko pentsioak LGSraino 
osatzeko gure proposamena eztabaidatzeari uko 
egitea, duintasunez betetako 145.000 sinadura baino 
gehiagok bermatua. Pentsioen genero arrakala, 
2025aren amaieran, %28koa zen EAEn, eta %32koa 
Nafarroan. 
 
Ondorioz, eskatzen dugu: lanbide arteko gutxieneko 
soldata propioa (LGS) 1.500 €-koa izatea eta 
gutxieneko pentsioak (gehienbat emakumeek 
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jasotzen ditugunak) LGS horren parekoak izatea, bai 
EAEn, baita Nafarroan. Zaintza sistema publiko, 
unibertsal eta kalitatezkoa behar dugu, haren 
garapenean, kontrolean eta ebaluazioan 
inplikatutako sektoreen parte-hartzea izango duena. 
 
Horregatik guztiagatik, dei egiten dugu egun honetan 
mugimendu feministak Euskal Herriko herri eta 

hiriburuetan deituko dituen mobilizazioetan parte 
hartzera eta martxoaren 17ko greba orokorra 
babestera. 
 
Martxoak 8, igandea: 12:00etan Bilbon (Jesusen 
Bihotzetik); Donostian (Antiguako tuneletik) eta 
Iruñean (Antoniuttitik); eta 12:30ean Gasteizen (San 
Anton plazatik). 

 

ZAINKETEI BURUZ HAUSNARTZEN 
 

tsailaren 21ean egindako jardunaldiaren 
bigarren zatian, Euskal Herriko Pentsiodunen 

Mugimenduak (EHPM) eta Mendeko Pertsonen 
Senideen Elkarteen Federazioak mendekotasuna 
artatzeko euskal sisteman ditugun arazo nagusiak 
azaldu zituzten.  
 
Lehenik, sarbidea, Oinarrizko Gizarte Zerbitzuen 
bidez egiten dena, baina udalak ez dute eskumenik 
mendekotasunaren balorazioan, Aldundiei 
baitagokie, eta hor hausten da soka. Balorazio 
prozesu bat, gehiena pribatizatua dena, eta hain da 
luzea kontua, pertsona asko emaitzen zain, 
balorazioa heldu aurretik hil ere egiten da. Baina 
behin mendekotasuna aitortuta, dagozkion 
zerbitzuak ez dira automatikoki lortzen, 
zerbitzuak urriak direlako eta ematen 
dizutena prestazio ekonomiko bat delako, 
kasurik gehienetan,  familia inguruko 
Zaintzarena, etxe horretan erroldatutako 
pertsona bat zaintzaile “informala” izatea 
eskatzen baitu (kontraturik gabekoa). 
 
Hori da bigarren arazoa: gaur egungo 
zaintza etxeko zaintzan oinarritzen da, eta 
zaintza hori emakumeek egiten dute, bai 
familiakoek, bai emakume migratuek, 
askotan kontraturik gabe lan egiten 
dutenek, etxeko langile gisa. Aldatu 
beharreko zaintza bat, bai etxean, baita 
egoitza eredua ere aldatu behar dena, 
pribatizatuta dagoelako, ez delako nahikoa 
eta zaintza ez delako kalitatezkoa; oso garestia 
izateaz gain, sarbide unibertsala eragozten duelako. 
 
Hirugarren arazo bat zaintza sistema honen 

gobernantza ereduan dago. EAEn eskumenen 
banaketa bat dago udalen, Aldundien eta Eusko 
Jaurlaritzaren artean, baina erakunde horien artean 
ez dago koordinaziorik prestazioak, zerbitzuak, 
koordainketa eta abar lurraldeen artean antzekoak 
izan daitezen. Nafarroan, bi erakunde-maila daude 
(Udalak eta Nafarroako Gobernua), baina eskualdeen 
artean ere aldeak daude zerbitzuak eskuratzeko 
orduan. Eta ez EAEn ez Nafarroan ez dago 
mendetasunari arreta emateko zerbitzuen 
plangintzan, kontrolean eta ebaluazioan 
inplikatutako sektoreen parte-hartzerik. 
 
Azken batean, errotik aldatu behar dugun zaintza 
sistema bat dugu. Eta horrela  geratu zen eztabaida, 

hain zuzen ere, nondik hasi, zaintza sistema publikoa, 
unibertsala eta kalitatezkoa izateko beharrezkoak 
diren aldaketei, nola jarraitu, nola heldu. Hurrengo 
jardunaldi batean landuko dugun gaia izango da. 

 

EHUNKA PERTSONAK EXIJITU ZUTEN DONOSTIAN GIPUZKOAKO FORU ALDUNDIAREN 
INPLIKAZIOA EGOITZEN GATAZKAN 

 
arunbatean, otsailaren 28an, manifestazio bat 
egin zen Donostian, Gipuzkoako Senideak 

elkarteak deituta, eta ehunka pertsonak parte hartu 
zuten. Gipuzkoako Pentsiodunak, Denon Bizitzak 
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Erdigunean, Malen-Etxea eta ELA eta LAB 
sindikatuen partaidetza eta babesa izan zuten. 
 
Manifestazioaren helburua zen egoitzetakoak 
pairatzen ari diren zabarkeria egoera salatzea, eta 
Aldundiari exijitzea erantzukizuna bere gain har 
dezala eta enpresei eska diezaiela irtenbideak 
bilatzeko, araudiak bateratzeko eta hitzarmen justu 
bat errazteko bidean beharrezko urratsak emateko. 

Senideen Elkarteak adierazi zuen babes osoa ematen 
diela Gipuzkoako egoitzetako langileak egiten ari 

diren aldarrikapenei eta borrokari (8 egoitza greba 
mugagabean daude, eta horietako 7k 100 egun 
daramatzate greban), eta eskatzen ari direna zera da: 
a) lanaldi osoak bermatzea, b) borondatezkoa ez den 
partzialtasuna murriztea, c) lan kargak murriztea eta 
d) soldata arrakalaz amaitzea. 
 
Gipuzkoako Senideak elkarteak salatu zuenez, 
“egoitzetan bizi diren pertsonak ez dira merkantzia, 

izen-abizenak dituzten pertsonak dira, 
eta ez dute merezi gertatzen ari dena. 
Tratu txarrak markatzen ditu, ezin baita 
bestela kalifikatu pixoihal aldatu behar 
direnean ez aldatzea, ohean orduak eta 
orduak eman behar izatea, higienerik 
eza, etab. Narriadura kognitibo 
handiena duten pertsonengan 
areagotzen diren egoerak, adierazi edo 
kexatu ere ezin direnak”. Halaber, 
nabarmendu zuenez, “denok batera 
borrokatuko dugu sistema duin eta 
demokratikoago baten alde, 
Gipuzkoako gizartearen gehiengoak 

babestua, eta ez boto-emaileen herena 
baino ordezkatzen ez duen alderdi batek inposatua”. 
 

 

HILAREN 13AN DURANGALDEKO MOBILIZAZIOA BERRIZEN 
 

Osasun publikoa defendatu” leloa aldarrikatuz, 
hilaren 13an Durangaldeak manifestazioa egingo 

du Berrizen, 18:30ean. Azpimarratuko dute “osasuna 
eskubide bat dela, eta salatuko dute negozio pribatu 
bihurtzeak arriskuan jartzen dituela gure bizitzak. 
Ezagutu dugun osasun eredua arriskuan dago: 
narriatu egiten da finantzaketa eskasagatik, langileen 
defizitagatik eta baliabide publikoak pribatura 
bideratzen dituzten politikengatik, eta itxaron 
zerrendak eta herritarren ezinegona sortzen ditu, 
aseguru medikoen kontratazioa elikatzeko”. Eta 
arrazoi horiengatik, “berriro zutik jartzen gara”. 
 
Aspaldi honetan Durangaldeko herriek mobilizazio 
dinamikak bultzatzea erabaki zuten, non eskualdeko 
pentsiodunen mugimenduak oso leku aktiboa duen. 
Elorrion, Zornotzan, Durangon eta Berrizen 
manifestazioak egin dira. Azken udalerri horretan, 
astelehenero 80-90 pertsona biltzen dira osasun 
zentroaren aurrean, eskualdeko gainerako herrietan 
bezala: mediku gehiago Lehen Arretan eta bi egun 
baino gutxiagoko hitzorduetara itzultzea. 
Espezialisten itxaron-zerrendak murriztea 
(traumatologia, urologia...). Osasun mentaleko 
arreta indartzea. Plantillen egonkortasuna, arreta 

behar den bakoitzean mediku desberdina ez izatea. 
Larrialdietako arreta indartzea. “ 

 



GERRA INPERIALISTAK ETA KOLONIALISTAK HEDATZEN ARI DIRA 
 

rrusiaren inbasioak Ukrainan 
eragindako gerrari eta 

Netanyahuren Gobernuak eta 
Israelgo armadak Palestinan 
egindako genozidioari AEBk 
Venezuelan egindako eraso 
militarra gehitu zaie azken 
hilabeteetan, Groenlandia 
bereganatu eta Kuba ito nahi 
duena, eta orain AEBk eta Israelek 
Irani egindako eraso militar 
bortitzak ikusten ari gara, Ekialde 
hurbil osoan gatazka armatu 
handia eragin dezaketenak. 
 
Gerra eta eraso militar horien atzean potentzia 
militar eta ekonomiko handien interesak daude, eta 
haien alde aldatu nahi dituzte nazioarteko 
geopolitikan dituzten indar-posizioak, nazioarteko 
arauak eta zuzenbidea kontuan hartu gabe, milioika 
hildako, genozidioak, goseteak, exilioak, 
biztanleriaren joan-etorri masiboak, etab. eraginez. 
 
Munduan kaos-prozesu bat gertatzen ari da, 
zuzenean edo zeharka gizateriaren zati handi bati 
eragiten diona. Ez Europak ez Espainiako Estatuak ez 
dute egoera horretatik ihes egiten. Eta larriena da 
Europa, barne desadostasun batzuk kenduta, 
pitzadurarik gabe lerrokatzen dela AEBekin eta 
Israelekin, eta erabaki duela militarizatzea 900.000 

milioi euro gastu militarretara bideratzea. 
 
Gerra eta dinamika militarista horiekin batera, indar 
kontserbadoreak eta eskuin muturrekoak hazten ari 
dira, eta, aldi berean, pentsioen, soldaten eta 
zerbitzu publikoen murrizketak, giza eskubideen eta 
eskubide demokratikoen aurkako erasoak. 
Bakearen aldeko borroka, gerren aurkakoa, herrien 
subiranotasun eta askatasunaren aldekoa, 
murrizketa sozial eta demokratikoen aurkakoa lehen 
mailako jendarte-premia bihurtu da. Otzan nahi 
gaituzte, beldurrak eta segurtasunik ezaren mende. 
Gero eta indar handiagoa hartzen ari da herrialde 
bakoitzean eta nazioartean sozialki eta masiboki 
mobilizatzea ahalbidetuko duten esparru bateratuak 
bilatu beharra. 

 

ESKUALDEKO MANIFESTAZIOA ABANTO-ZIERBENAN (MEATZALDEA) 
 

zkerraldean eta Meatzaldean 
eskualdeko mobilizazioak 

bultzatzeko dinamikarekin 
jarraituz, datorren astelehenean, 
hilak 9, manifestazioa egingo da 
Abanto-Zierbenan (Meatzaldea), 
eguerdiko 12:00etan. 

 
 

EHPM-REN ZOZKETA: 5.650 BIGARREN ZENBAKI SARITUA 
 

oan den larunbatean, hilak 28, MPEH zozketaren 
bigarren sariaren zozketa egin zen. Emaitza 

5.650 zenbakia saritu da, egun horretako ONCEren 
zozketaren azken lau digituei dagokiena. Sari horrek 
egonaldi bat du 26/05/23tik 26/5/24ra, Guardiako 
Eguren Ugarte hotelean. 
 
Gogoratu aurreko larunbatean, hilak 21, zozketaren 

lehen saria zozketatu zela, 5.619 zenbakiarekin. Eta 
sari horrek 26/06/12tik 26/06/14ra Zumaiako Zelai 
Talasoterapia Hotelean bi lagunentzako egonaldia 
du, eta ez Zamudion, joan den astean akats baten 
ondorioz iragarri genuena. Bi zenbakiak Gasteizen 
saldu dira. Bi sariak oso erakargarriak dira, eta ziur 
gaude saridunek gozatuko dutela. 
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3 DE MARZO: MOVILIZACIÓN MULTITUDINARIA EN GASTEIZ EN RECUERDO DE LA 

MASACRE OBRERA POR LA POLICÍA ARMADA 

l martes de esta semana, en el 50 ANIVERSARIO 
del 3 de marzo de 1976, la clase obrera y el 

pueblo de Vitoria-Gasteiz volvió a salir masivamente 
a las calles recordando a los trabajadores que dieron 
la vida por sus derechos de clase y las libertades. 
 
La memoria de aquel 3 de Marzo de 1976, mantenida 
por la firmeza y constancia de la clase trabajadora de 
Gasteiz y por la enorme labor callada pero realizada 
con gran responsabilidad por Asociación Martxoak 3, 
hizo que el pueblo de Vitoria-Gasteiz volviera a decir 
con voz alta lo que lleva exigiendo y 
reivindicando desde hace 50 años: 
Verdad, Justicia, Reparación y 
Garantías de No Repetición para las 
víctimas del 3 de marzo y para todas las 
víctimas de la violencia de Estado. 
 
Y reclamó con fuerza al Gobierno de 
España que se reconozca la 
responsabilidad principal y directa del 
Estado en los crímenes perpetrados en 
Vitoria-Gasteiz el 3 de marzo de 1976. 
Petición que estaba recogida en el 
comunicado emitido por el EHPM-
MPEH ante el 50 aniversario de la masacre del 3 de 
marzo y que se entregó el lunes 2, en la delegación 
del Gobierno Central en Gasteiz. 
 
Ya por la mañana, desde las 9 hasta las 14 horas, 
fueron desfilando ante el MONOLITO que recuerda a 
nuestros mártires, y que se encuentra frente a la 
Iglesia de San Francisco de Zaramaga, numerosos 
representantes institucionales, de partidos, de 
sindicatos, así como de escuelas, institutos y diversas 
asociaciones.  Todos ellos dejaron su ofrenda foral. 
 
Pero el homenaje más sentido, sincero y lleno de 
emoción, un año más, fue el que organiza la 
Asociación MARTXOAK 3 DE MARZO, a las 5 de la 
tarde. Una vez más, quedó patente la firmeza de una 
clase obrera y de una ciudad que no olvida a los 
suyos. A continuación, la juventud ‒que tuvo 
también un importante protagonismo por la 
mañana‒ marchó por las calles centrales hasta la 

Catedral Nueva, punto inicial de la manifestación 
convocada por la Asociación Martxoak 3 y los 
sindicatos ELA, LAB, ESK y Steilas, que arrancó a las 
18:30 y culminó en la Plaza de la Virgen Blanca, con 
una impresionante participación popular y 
ciudadana.   
 
Allí se realizaron los actos de homenaje a las víctimas 
del 3 de marzo: aurresku de honor, lectura del 
comunicado, se recitaron canciones y versos, etc., 
ante las decenas de miles de asistentes 

emocionados, aplaudiendo, gritando y 
acompañando las consignas lanzadas desde los 
micrófonos. Quedó patente el recuerdo profundo de 
aquella lucha singular e histórica en la que participó 
el pueblo de Vitoria Gasteiz. 
 
Aquel 3 de marzo de 1976 fueron asesinados en 
Gasteiz por la policía franquista los trabajadores 
Pedro María Martínez Ocio, 27 años; Francisco Aznar 
Clemente, 17 años; Romualdo Barroso Chaparro, 19 
años; José Castillo García 32 años y Bienvenido 
Pereda Moral 32 años. Además, hubo cientos de 
heridos en la masacre, de ellos alrededor de 100 de 
bala. Y en los días siguientes, en los actos de 
solidaridad realizados murieron también asesinados 
Vicente Antón Ferrero de 18 años en Basauri y Juan 
Gabriel Rodrigo de 19 años en Tarragona. Asimismo, 
el italiano Mario Marotta de 53 años murió en los 
actos de protesta ante la embajada española en 
Roma el 14 de marzo.  
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8 DE MARZO, DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES. A LA CALLE EN DEFENSA DE SUS 
REIVINDICACIONES 

 
añana, domingo 8 de Marzo, Día 
Internacional de las Mujeres, en 

todas las capitales y numerosas 
localidades de Euskal Herria se llevarán 
a cabo movilizaciones para denunciar la 
violencia y marginación que sufren las 
mujeres y exigir medidas radicales ante 
las instituciones y el conjunto de la 
sociedad para acabar con ellas.  
 
El pasado lunes en todas las 
concentraciones que realiza el 
Movimiento de Pensionistas de Euskal 
Herria (MPEH)  se dio lectura a un 
manifiesto, que reproducimos a 
continuación, denunciando la 
desigualdad de las mujeres 
pensionistas y llamando a participar en 
las movilizaciones convocadas por el 
Movimiento Feminista.   
 

El 8 de Marzo, y todos los días, las mujeres 
pensionistas en lucha por una vida digna 

 
El 8 de Marzo debemos convertirlo en una jornada 
de lucha activa y colectiva, yendo más allá de las 
celebraciones. Todavía tenemos que seguir 
exigiendo cambios estructurales en el actual sistema 
económico, para hacer posible una vida digna para 
las mujeres mayores.   
 
Las mujeres y hombres del Movimiento de 
Pensionistas de Euskal Herria defendemos con la 
misma firmeza los derechos tanto para nuestra 
generación, como para las generaciones venideras. 
Pero el 8 de Marzo queremos que sea un homenaje 
a todas las mujeres que han luchado y luchan día a 

día para alcanzar y mantener los derechos 
conseguidos durante años, y que ahora están en 
peligro porque algunos nos los tratan de arrebatar.  
 
Sabemos bien de qué hablamos: muchas de nosotras 
hemos vivido en un régimen autoritario brutal y 
conocemos en primera persona lo que significa el 
miedo, la falta de libertad y la negación de derechos.  
Hoy seguimos denunciando que:  
 
Miles de mujeres pensionistas cobran pensiones de 
miseria, muy inferiores al salario mínimo 
interprofesional. No tiene la menor justificación 
social ni democrática que la mayoría del Parlamento 
Vasco con los votos del PNV, del PSE y de VOX se 
negara a debatir nuestra propuesta de 
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complementar las pensiones mínimas hasta el SMI, 
avaladas por más de 145.000 firmas llenas de 
dignidad. La brecha de género en las pensiones, a 
finales del 2025, se situaba en un 28% en la CAV y un 
32% en Navarra.  
 
En consecuencia, exigimos: un salario mínimo 
interprofesional (SMI) propio de 1.500 € y que las 
pensiones mínimas (percibidas mayoritariamente 
por mujeres) se igualen a este SMI, tanto en la CAV 
como en Nafarroa Que los cuidados dejen de ser un 
negocio. Necesitamos un sistema de cuidados 
público, universal y de calidad, que cuente con la 

participación de los diferentes sectores implicados 
en su desarrollo, control y evaluación.  
 
Por todo esto, llamamos a participar en las 
movilizaciones que este día convocará el 
movimiento feminista en los pueblos y capitales de 
Euskal Herria, así como a apoyar la huelga general 
del próximo 17 de marzo.  
  
Domingo, 8 de Marzo: A las 12:00 en Bilbao (desde 
el Sagrado Corazón); Donostia (desde el túnel del 
Antiguo) e Iruña (desde Antoniutti); y a las 12:30, en 
Gasteiz (desde la plaza San Antón).  

 

REFLEXIONANDO SOBRE LOS CUIDADOS 
  

n la segunda parte de la Jornada celebrada el 
pasado 21 de febrero, desde el Movimiento de 

Pensionistas de Euskal Herria (MPEH) y la Federación 
de Asociaciones de Familiares de Personas 
Dependientes, se expusieron los principales 
problemas con los que nos encontramos en el 
sistema vasco de atención a la dependencia. 
 
Primero, el acceso, que se realiza a través de los 
Servicios Sociales de Base, pero los ayuntamientos 
no tienen competencias en la 
valoración de la dependencia, 
que corresponde a las 
Diputaciones y ahí se rompe el 
eslabón. Un proceso de 
valoración, en su mayoría 
privatizado, y excesivamente 
largo, lo que ocasiona que 
muchas personas fallezcan en 
este proceso. Pero una vez 
reconocida la dependencia, la 
obtención de los servicios 
correspondientes no es 
automática, porque los 
servicios son escasos y lo que te dan es una 
prestación económica, en la mayoría de los casos, la 
del Cuidado 
en el Entorno Familiar, que exige que una persona 
empadronada en ese hogar sea cuidador/a 
“informal” (sin contrato). 
 
Este es el segundo problema: el cuidado actual se 
basa en el cuidado en casa, y éste está realizado por 
mujeres, bien de la familia, bien mujeres migradas 
que trabajan, muchas veces sin contrato, como 
trabajadoras de hogar. Un cuidado en el hogar que 
hay que cambiar, como hay que cambiar también el 
modelo residencial, porque está privatizado, es 

insuficiente y el cuidado no es de calidad, además de 
ser muy costoso, impidiendo el acceso universal. 
 
Un tercer problema está en el modelo de gobernanza 
de este sistema de cuidados. En la CAV hay una 
división de competencias entre Ayuntamientos, 
Diputaciones y Gobierno Vasco, pero no hay una 
coordinación entre estas instituciones para que las 
prestaciones, servicios, el copago, etc., sean similares 
entre territorios. En Navarra, hay dos niveles 

institucionales (Ayuntamientos y Gobierno de 
Navarra) pero también existen diferencias entre 
comarcas a la hora de acceder a servicios. Y ni en la 
CAV ni en Navarra hay una participación de los 
diferentes sectores implicados en la planificación, 
control y evaluación de los servicios de atención a la 
dependencia. 
 
En definitiva, un sistema de cuidados que tenemos 
que cambiar de manera radical. Y sobre la mesa 
quedó, precisamente, por dónde empezar, cómo 
abordar los cambios necesarios para que el sistema 
de cuidados sea público, universal y de calidad. Será 
el tema que abordaremos en una próxima Jornada. 
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CIENTOS DE PERSONAS EXIGIERON EN DONOSTIA LA IMPLICACIÓN DE LA DIPUTACIÓN 
FORAL DE GIPUZKOA EN EL CONFLICTO DE RESIDENCIAS 

 
l sábado, 28 de febrero, se celebró en Donostia 
una manifestación convocada por Gipuzkoako 

Senideak (Asociación de familiares de residentes en 
residencias), en la que tomaron parte cientos de 
personas. Contaron con la participación y apoyo de 
Gipuzkoako Pentsiodunak, Denon Bizitzak 
Erdigunean, Malen-Etxea y los sindicatos ELA y LAB. 
  
El objetivo de la manifestación era 
denunciar la situación de negligencia que 
están padeciendo las personas usuarias, y 
exigir a la Diputación que asuma la 
responsabilidad e inste a las empresas a 
buscar soluciones, unifique normativas y 
de los pasos necesarios para facilitar un 
convenio justo. 
 
La Asociación de familiares expresó el 
total apoyo a las reivindicaciones y a la 
lucha que están llevando las personas 
trabajadoras de las residencias de 
Gipuzkoa (8 residencias están en huelga 
indefinida y 7 de ellas llevan 100 días de huelga) que 
están demandando: a) garantía de las jornadas 
completas, b) reducción de parcialidad no voluntaria, 
c) reducir las cargas de trabajo y d) el fin de la brecha 
salarial. 
 
Gipuzkoako Senideak denunció “las personas que 

viven en residencias no son mercancía, son personas 
con nombres y apellidos y no merecen lo que están 
pasando. Raya el maltrato, porque no se puede 
calificar de otra manera el alargar los cambios de 
pañal, el tener que estar horas y horas encamadas, la 
falta de higiene, etc. Situaciones que se agudizan en 
las personas con mayor deterioro cognitivo que ni 

siquiera pueden expresarse o quejarse”. Asimismo, 
destacó “todos juntos vamos a pelear por un sistema 
más justo digno y democrático, apoyado por la 
mayoría de la sociedad gipuzkoana y no impuesto 
por un partido que solo representa a un tercio de los 
votantes”. 

 

EL DÍA 13 MOVILIZACIÓN DE DURANGALDEA EN BERRIZ 
 

ajo el lema “Defiende la Sanidad Pública” el día 13 
Durangaldea llevará a cabo una manifestación en Berriz a 

las 18:30. Destacarán que “la salud es un derecho y denunciarán 
que convertirla en negocio privado pone en riesgo nuestras 
vidas. El modelo de salud que hemos conocido está en peligro: 
se deteriora por financiación insuficiente, déficit de personal y 
políticas que derivan recursos públicos hacia lo privado, 
generando listas de espera y malestar ciudadano que alimentan 
la contratación de seguros médicos”. Y por estos motivos “nos 
ponemos de nuevo en pie”. 
 
Desde hace algún tiempo los pueblos de Durangaldea decidieron 
impulsar dinámicas de movilización, en las que el movimiento de 
pensionistas de la comarca ocupa un lugar muy activo.  Se han 
realizado manifestaciones en Elorrio, Zornotza, Durango y en 
Berriz. En esta última localidad, todos los lunes se concentran 
entre 80 y 90 personas ante el centro de salud, exigiendo al igual 
que en el resto de los pueblos de la comarca: más médicos en la 
Atención Primaria y volver a las citas de menos de dos días. 
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Reducir las listas de espera en especialistas (traumatología, urología...). Reforzar la atención de salud mental. 
Estabilidad en las plantillas, que no tengan un médico diferente cada vez que se necesita atención. Reforzar 
las urgencias.

LAS GUERRAS IMPERIALISTAS Y COLONIALISTAS SE EXPANDEN 
 

 la guerra en Ucrania por la invasión de Rusia y 
al genocidio en Palestina por el Gobierno de 

Netanyahu y el ejército israelí, se han sumado en los 
últimos meses la agresión militar en Venezuela por 
parte de EEUU, que pretende asimismo hacerse con 
Groenlandia y ahogar a Cuba, y ahora estamos 
asistiendo a los brutales ataques militares sobre Irán 
por parte de EEUU e Israel, que pueden provocar un 
conflicto armado de envergadura en todo el Oriente 
próximo.  
 
Estas guerras y agresiones militares tienen por 
detrás los intereses de las grandes potencias 
militares y económicas y pretenden modificar a su 
favor sus posiciones de fuerza en la geopolítica 
internacional, sin importarles las normas y el 
derecho internacional, provocando millones de 
personas muertas, genocidios, hambrunas, exilios, 
desplazamientos masivos de población, etc. 
 
Asistimos de un modo creciente a un proceso de 
caos mundial que de un modo directo o indirecto 
afecta a gran parte de la humanidad. Ni Europa ni el 

Estado español escapan de esa situación. Y lo más 
grave es que Europa, salvo algunos desacuerdos 
internos, se alinea sin fisuras con EEUU e Israel y ha 
decidido militarizarse destinando 900.000 millones 
de euros a gastos militares.  
 
Estas guerras y dinámicas militaristas vienen 
acompañadas del crecimiento de las fuerzas 
conservadoras y de extrema derecha que las 
impulsan, conllevando al mismo tiempo consigo 
recortes de pensiones, salarios, servicios públicos, 
ataques a los derechos humanos y democráticos.   
 
La lucha por la paz, contra las guerras, por la 
soberanía y la libertad de los pueblos, contra los 
recortes sociales y democráticos se ha convertido en 
una urgencia social de primera magnitud.  Nos 
quieren sumisos, atenazados por el miedo y la 
inseguridad. Cobra cada día más fuerza la necesidad 
de buscar marcos unitarios que posibiliten 
movilizarse social y masivamente en cada país y a 
nivel internacional.   
 

 

MANIFESTACIÓN COMARCAL EN ABANTO-ZIERBENA (MEATZALDEA) 
 

ontinuando con la dinámica de 
impulsar movilizaciones 

comarcales por los diversos pueblos 
de Eskerraldea (Margen Izquierda) y 
Meatzaldea (Zona Minera), el 
próximo lunes día 9 se llevará a cabo 
una manifestación en Abanto-
Zierbena (Meatzaldea) a las 12:00 del 
mediodía. 

 
RIFA DEL MPEH: 5.650 SEGUNDO NÚMERO PREMIADO 

 
l pasado sábado día 28 se llevó a cabo el sorteo 
del segundo premio de la rifa del MPEH. Resultó 

premiado el número 5.650, que se corresponde con 
los cuatro últimos dígitos del sorteo de la ONCE de 
ese día. Ese premio consta de una estancia del 
23/5/26 al 24/5/26 para dos personas en el Hotel 
Eguren Ugarte de Laguardia.   
 
Recordamos que el sábado día 21 fue sorteado del  
 

mismo modo el primer premio de la rifa, que se 
correspondió con el número 5.619. Y que ese premio 
consta de una estancia del 12/6/26 al 14/6/26 para 
dos personas en el Hotel Talasoterapia Zelai de 
Zumaia, y no de Zamudio que por error anunciamos 
la semana pasada. Los dos números se han vendido 
en Gasteiz. Son dos premios muy atractivos de los 
que estamos seguros van a disfrutar las personas 
agraciadas.  
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